
Dimanche 6 mai 

Après une courte nuit, la navette est venue nous chercher pour nous déposer à Roissy où nous 
nous sommes tous retrouvés …., enfin presque ! En effet, l'un de nous, tombé dans les bras de 
Morphée, a dû nous rejoindre en voiture à l'aéroport. 

Après un vol de 2 heures, nous avons atterri à Lisbonne où notre guide Miguel nous attendait.  
Il nous a accompagné toute la semaine, nous a éclairé de ses connaissances et charmé par sa 

gentillesse. Efficace en toute circonstance, certaine peuvent le remercier d'avoir récupéré un 
portable oublié sur le coin d'un comptoir ! 
Nous avons pris la direction de Carcavelos, station balnéaire non loin de 

Lisbonne et nous sommes rendus à l'hôtel Riveira pour prendre 
possession de nos chambres. 
 

Certains en ont profité pour prendre un peu de repos, d'autres se sont 
promenés le long de la mer, parmi la foule du dimanche. 

 
 
 

 
 

 
Lundi 7 mai 
Après avoir avalé un solide petit déjeuner, nous avons pris le car pour la ville de Sintra, située à 

une quarantaine de km de Lisbonne, et classée au patrimoine de l'Humanité par l'UNESCO en 
1995. Guidés par Miguel, nous avons visité le Palais National qui date du 14ème siècle et qui fut la 
résidence d'été des rois du Portugal en raison du climat plus doux qu'à Lisbonne. 

 
Nous avons pu admirer les murs garnis d'azulejos bleu et blanc, les plafonds richement décorés et 

les différentes salles, notamment la salle de la pie. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
Dans l'après-midi, nous nous sommes arrêtés au "Cabo da Roca", pointe la plus occidentale de 

l'Europe. Malgré la brume et un vent frisquet, la photo était obligatoire ! 
 

 

 



 

Puis en suivant la côte, le bus nous a déposé à Cascais, 
ancien village de pêcheurs, devenu aujourd'hui une jolie 
station balnéaire. 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

Retour à l'hôtel où nous avons pu déguster…… un porto bien sûr ! 
 
Mardi 8 mai 

La matinée fut consacrée à la visite de Lisbonne en compagnie de notre guide fidèle Miguel. L'après-
midi libre a permis à chacun de faire quelques emplettes. 

 

 
Nous avons pu admirer de nombreux 

monuments comme la tour de Belem, le 
monument des Découvertes qui se 
dresse face au Tage, ainsi que le 

monastère de Jeronimos construit au 
16ème siècle. 

 
 
 

 
 

Nous avons pu visiter également le 

splendide musée des carrosses. 
 

 
 
 

 
 
 

Puis certains d'entre nous ont pu tester une 
institution à Lisbonne : le tramway et notamment la 

ligne 12 qui serpente et monte à travers la vieille 
ville. Vers 17h, nous nous sommes retrouvés autour 
d'un verre pour déguster les fameux "pasteis de 

nata" spécialités de la ville de Lisbonne.  
 

 
 
 

 



Mercredi 9 mai 

 
Notre car nous a conduit vers OBIDOS, village médiéval et lieu de villégiature préféré des reines du 
Portugal. Nous avons pu déambuler dans ce vieux village où certains d'entre nous ont profité pour 

goûter et apprécier la "ginja d'Obidos", ou ginjinha, célèbre liqueur de cerise, qui doit être dégustée 
traditionnellement dans une mini-tasse en chocolat. 

 
Nous avons pris ensuite la direction de Nazaré, ville de pêcheurs, mais devenue aujourd'hui le 
paradis des surfeurs, en raison de ses plages où déferlent "les plus grosses vagues du monde". 

 
On peut encore admirer les typiques barques de pêcheurs, et découvrir les 
étals de poissons, gardés par leurs épouses aux 7 jupons :  

7 jours de la semaine, ou 7 vagues ???  
Nous n'obtiendrons pas l'explication de cette tradition, secret bien gardé !  

 
 
 

 
 
 

 
 

 
Viendra ensuite la visite du monastère gothique de Santa Maria de Vitoria Batalha, et notamment 
son cloître. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Enfin, nous sommes arrivés à Fatima, célèbre ville de pèlerinage très connue en Europe, 

équivalent de "notre" Lourdes". 



Nous avons pu contempler son esplanade démesurée, son 

sanctuaire Notre Dame où se consument des centaines de cierges 
et l'imposante basilique où l'on peut voir les tombes des 3 
bergers, Lucia, Francisco et Jacinta qui affirmèrent "avoir vu la 

vierge". Autant d'interrogations que de sources de recueillement 
pour les touristes… 

 
Ceux qui le souhaitaient, ont allumé un 
cierge, et, les plus courageux ont assisté vers 

22 heures, à la procession, malgré un froid 
polaire… 

 

 
Jeudi 10 mai 

Nous nous sommes rendus à Coimbra, cité des Arts et des Lettres. Son 
université est l'une des plus ancienne du Portugal, et des plus vieilles d'Europe. Elle a été fondée 
en 1290 par le roi Dinis 1er par bulle du Pape Nicolas IV.  

 
On peut encore y croiser de nombreux étudiants habillés 

du traditionnel costume noir et de la célèbre cape, symbole 
du folklore estudiantin en référence à ses origines 
ecclésiastiques. 

 
Les messieurs se sont 
empressés de participer au 

bizutage de ces étudiantes, 
qui devaient vendre aux 

touristes des "petites 
fournitures", crayons, 
carnets, etc….. 

 
 

 
 
L'après-midi nous amena à Aveiro, petite ville du bord de mer 

sillonnée de canaux et surnommée la "Venise du Portugal". 
 
C'est de retour à notre hôtel de 

Penafiel, situé à une trentaine de 
km de Porto, que nous nous 

sommes "détendus" en dégustant 
un "doigt" de Porto, bien sûr ! 
 

 
 
 

 
 

 
Vendredi 11 mai 
Le matin fut consacré à la visite guidée de Porto avec ses hautes maisons colorées, ses rues en 

pente, ses escaliers (chemin de croix pour certains….) ses quais où l'on peut lire les noms des 
marques de porto, son imposant pont de fer construit Gustave Eiffel qui enjambe le Douro.  

 
 
 

 



Nous avons visité la gare puis le Palais de la Bourse, précieux joyau de style mauresque et européen 

datant du 19ème siècle. 
 
 

 
Pour nous remettre de nos 

pérégrinations, une halte 
s'est imposée pour savourer 
un rafraîchissement. 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
Après une courte croisière sur le fleuve, l'après-midi fut libre. 
Certains firent du shopping, d'autres continuèrent la visite. Le 

repas du soir était organisé par José Stuart, dans la périphérie de 
la ville. Les plus prudents s'y rendirent en taxi, les autres 

préférèrent la marche sous une petite pluie fine, pour tester leur 
sens de l'orientation sans doute……….. 
 

Enfin tous réunis, nous avons passé une magnifique soirée, où les 
rires et les danses se sont mêlés au vin. Patrick a démontré un 
talent certain à apprendre un nouveau pas de danse ! 

 
Merci encore José. 

 
 

 

 

Samedi 12 mai 
Cette journée fut consacrée à la découverte de la province du Minho, 

terre de production du fameux "Vinho" Verde, vin vert et presque 
pétillant.  

 
Puis nous nous sommes rendus à Guimaraes, cité médiévale et 
berceau de la royauté portugaise.  

De retour au bus, nous avons pris la direction de la vallée du Douro. 
Son célèbre vignoble du Haut Douro est inscrit au Patrimoine 
mondial de l'UNESCO depuis 2001, lieu de production du célèbre 

Porto.  
 

 



 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
Le déjeuner fut servi dans une ferme vinicole joliment décorée.  
 

Puis, avant de rejoindre notre hôtel, nous avons fait un arrêt à Lamego pour visiter son sanctuaire 
et descendre son escalier monumental (686 marches). 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
Dimanche 13 mai 
 

Ce dimanche a vu la fin de notre périple. Photo du groupe avant de reprendre l'avion pour la France. 
 


